
 

Утверждены приказом директора 

МАУ «Физкультурно-

оздоровительный центр «Сокол» 

от 22 сентября 2016 г. № 16-2/ОД 

ПРАВИЛА ПОСЕЩЕНИЯ САУНЫ 

1.1. Настоящие Правила устанавливают процедуру посещения сауны в Муниципальном автономном 

учреждении «Физкультурно-оздоровительный центр «Сокол» (далее ФОЦ «Сокол»). 

1.2. Клиент может посетить сауну после предварительной записи у администратора. Полная оплата 

согласно прейскуранту цен вносится в кассу спортивно-оздоровительного центра до начала сеанса. 

При предварительной оплате сеанса, а затем отказе от сеанса менее чем за один час с клиента 

удерживается компенсация в размере 20% от часовой стоимости услуги.  

1.3. Клиент должен бережно относится к имуществу, предоставленному ему в пользование, в противном 

случае клиент оплачивает стоимость нанесенного ущерба.  

1.4. При обнаружении каких-либо дефектов до начала сеанса, клиент обязан незамедлительно сообщить 

об этом администратору.  

1.5. Клиент обязан соблюдать чистоту и порядок в помещении сауны. Посетителям желательно 

находиться в специальной обуви (сланцы, пляжные тапочки и т. п.) для соблюдения требований 

собственной гигиены.  

1.6. Администрация спортивного центра не несет ответственности за личные вещи клиента 

(драгоценности, часы, деньги, и т.д.) во время посещения сеанса.  

1.7. Конец сеанса – за 10 мин до окончания последнего оплаченного часа.  Время переодевания входит в 

стоимость оплаченного сеанса. За 15 минут до конца сеанса, администратор вправе предупредить 

клиента о завершении времени пребывания в сауне. Клиент обязан покинуть сауну немедленно после 

окончания сеанса.    

1.8. Клиент может продлить время пребывания, в сауне известив об этом  администратора и, оплатив 

последующий сеанс, только в случае, если время последующего сеанса остается свободным.  

1.9. Клиент имеет право пользоваться бесплатно имеющимся оборудованием: осушитель волос, 

электрочайник.  

1.10. Клиент имеет право приносить с собой безалкогольные напитки и пищу. Принимать пищу, пить чай 

или кофе разрешается только в комнате отдыха.  

1.11. Администрация имеет право осуществлять контроль во время посещения сауны.  

1.12. Клиенты должны уважительно относиться к обслуживающему персоналу, лицам, ответственным за 

соблюдение порядка, друг к другу и не мешать отдыху других посетителей.  

1.13. Дети до 14 лет  должны находиться в сауне только в сопровождении взрослых!  

1.14. Оплатив услугу, клиент дает согласие на соблюдение правил и несет полную ответственность за их 

нарушение в соответствии с настоящими правилами и действующим законодательством РФ. 
 

2. КАТЕГОРИЧЕСКИ ЗАПРЕЩЕНО: 

2.1. Вход в сауну лицам, находящимся в состоянии алкогольного и наркотического опьянения (статья 

20.21. КоАП РФ); 

- размер штрафа от 500 до 1500 рублей. 

2.2. Курить, употреблять алкогольные напитки, наркотические средства и психотропные вещества (статья 

20.20. КоАП РФ); 

- размер штрафа для граждан России от 500 до 1500 рублей; 

- размер штрафа для граждан других государств или лиц без гражданства от 4 тысяч до 5 тысяч 

рублей или административный арест до 15 суток с выдворением за границы РФ. 

2.3. Оставлять детей до 14 лет в сауне без присмотра взрослых; 

2.4. Использовать моющие средства в стеклянной таре; 

2.5. Лить масляные и другие вещества на электрические тэны; 

2.6. Распылять в сауне аэрозольные жидкости и проводить любые косметические процедуры внутри 

парной; 

2.7. Париться веником; 

2.8. Пользоваться бассейном после посещения парного отделения, не приняв душ. 


